
 
Ladies first, and only. 

Workshop für Frauen mitten im Leben. 

_____________________________ 
Beruf – Berufung 

 
«Was kann ich? – Was will ich? – Was erfüllt mich wirklich?» 

_____________________________ 

Worauf du dich freuen kannst 
 

� Wir begeben uns auf Schatzsuche – auf der bewussten und unbewussten  
Ebene, nach deinen Stärken, deinen Ressourcen und Talenten sowie  
nach deinem übergeordneten Lebensplan. 

� Du erfährst, was dich auf einer höheren Ebene erfüllt, was deine  
Lebensabsicht ist. Es steht in deiner Hand. 

� Du erarbeitest dein eigenes Business-Erfolgsdreieck. 
«Was kann ich - Was will ich - Wer bezahlt’s». 

� Du formulierst dein Ziel und erarbeitest erste Schritte für die Umsetzung. 
� Und das alles in einem der schönsten Hotels im Oberengadin! 

 

 
 

                                 
        Ursi Diener                    Rosa Katharina Meyer 
concepts.ch / glowfor.ch     rosakatharinameyer.ch 

 
Deine Begleiterinnen 
Zwei berufs- und lebenserfahrene Frauen. Eine IK Kinesiologin mit Marketing- 
Background und eine Handanalytikerin IIHA mit langjähriger Erfahrung als Personal- 
und Karriereberaterin. Wir lieben es, Menschen bei ihrer Lebensgestaltung zu 
begleiten! Kreativ. Inspirierend. Professionell. Echt.  

 
Der Ort 
Hotel Castell, in Zuoz im Oberengadin. Einzigartig, mitten in der schönsten Natur. 
Inspirierende, zeitgenössische Kunst. Kulinarische Genüsse vom Feinsten.  
Es gibt keinen geeigneteren Ort für unseren Workshop, www.hotelcastell.ch. 

 
Deine Investition 
CHF 1’350.-, inklusive drei Nächte im Doppelzimmer in Einzelbelegung, Lunch, Dinner, 
Workshop, Benutzung Hamam und freie Fahrt mit den Bergbahnen. 

 
Termine 
Freitag, 22. Bis Sonntag, 24 März, Anreise Donnerstag, 21. März 
Freitag, 27. bis Sonntag, 29. September, Anreise Donnerstag, 26. September  

 
Anmeldung und Programm 
Unter glowfor.ch und hotelcastell.ch, +41 81 851 52 53. 
Fragen werden gerne von Ursi Diener unter +41 79 417 46 40 beantwortet. 

 

 


